Pha thai bang thuéc dung cho
tudi thai nao? Cac nguy co
thuong gap

Pha thai bang cach udng thuéc an toan Iic lam & co sd y té tin cay, clng
v@i thi cé su theo dbi clia chuyén gia. Pac biét, khong nén tu y thuc hién
pha thai ndi khoa & nha. Bai vi Néu s dung sai lam bién phap sé khéng
khé gay cac tai bién nang né nhu bang huyét, sdy thai gilta chimng, nhau
thai khong hét, hoac tham chi la mat di c6ng dung gay me.

Pha thai bang cidch uéng thudéc bao nhiéu
tuan

Pha thai ndi khoa la cach st dung két hop hai dang thudc la Mifepristone
va Misoprostol dé€ cham dit mang bau. Thudc sé lam cho thai ngimng tién
trién va gay ra thut bép da con dé téng thai ra ngoai tuong tu nhu mac
say thai. Bién phap nay cé htu hiéu két thic thai nghén téi 96 - 98%.

Giai phap nay dugc lam ItUc bd thai 7 tuan do tudi ndi khoa tré xudng (tinh
tUr ngay trudc hét cla ky kinh cudi cung), thai da ting vao phia bén trong
da con cula co thé me cung vdi tinh mang cldia ngudi me gilr gin, khéng
mac mac mét s6 ching bénh vé ndi khoa, san phu khoa nhu tim mach,
huyét ap.

Vi thé, pha thai bang thudc chi an toan IGc phu nit mang thai cung véi tudi
doi cta thai nhi cung ing dugc cac co hdi cla bd thai bang thuéc. Thai
phu da tung dugc tham kham tai nhirng bénh vién chuyén khoa chuyén
khoa uy tin cling nhu uy tin.

Tha sirc cung Trac nghiém: Ban liéu c6 hi€u dung vé triéu ching
mang bau sém?

Mot sé dau hiéu mang bau sém khong phai chi tung tré kinh ma con liéu
c6 nhiéu dau hiéu khac nhu chdy mau am dao, nguc cang tuic,... Diém
dugc xem Ban hi€u dugc bao nhiéu dau hiéu nhan biét c6 thai sém thong



qua bai trac nghiém nay nhé!

2. Phéc do pha thai noi khoa

e Nhan vién y hoc sé hdi mdt s6 cau hoi vé tinh ménh, gidi dap vé quéa
trinh pha thai va tu van vé cac cach ngua thai.

e Nén ky truy cap mot ban cam két pha thai. Roi sé dugc tham kham
cung véi thuc hién lam mot s6 xét nghiém can thiét dé€ cé thé dua ra
luva chon chinh xac cho biét viéc két thic bao thai.

e Sau luc tham kham, ba bau sé dugc chi dinh uéng vién thuéc thi
nhat dudi qua trinh quan sat thang cla béac si chuyén khoa phu khoa.
Thuéc thi cé chirc nang lam cho ngung qua trinh tién trién cua thai
nhi, khién tdi thai bong ra thuyén gidm thanh t& cung ctdia phu nir
mang thai. Sau khi dung vién th& nhat Néu ma chua cé diéu that
thuong nao tiép dién, phu nit mang thai cé thé ra vé nghi ngoi.

e Dudi khodng tam chimng 2 ngay, ba bau sé phai quay lai co sd y té dé
bac si tham kham cling nhu ti€p tuc s& dung vién th 2. Vién thuéc
thr 2 liéu c6 chlic nang téng thai nhi ra bén ngoai. LUc nay nhing
Ban sé thay dau bung bdi t&r cung dang mac tut bép dé day bao thai
ra phia ngoai.

e Dugc theo doi nghiém ngat trong gan 4 gid cung vdi ct gan 30 phut
bac si chuyén khoa phu khoa sé do huyét dp cung mach, hién tugng
chlrc ndng cla phai dep. Néu nhu dap Ung tot déi véi thubc, phu nr
mang thai cé kha nang vé nha.

Binh thudng trong tam 30 phut dén 4 gio dudi khi dung Misoprostol, nguoi
bi bénh sé dau dén bung, ra mau rat nhiéu cling nhu ra mau cuc khi thai
dugc day ra phia ngoai. Phan I6n nir gidi xuat huyét nhu hanh kinh trong
vong 10 ngay néi tir lic uéng thudc, tuy nhién nhiing it nit gidi cdé nguy co
chdy mau nhe lau ngay gan mot thang.

e Lién két

Https://www.dulazuzana.cz/web/blogsuckhoe/ bénh vién thai ha phong
khdm tu nhan khdm nam khoa & dau t6t nhat chira yéu sinh ly & dau diéu
tri xuat tinh sém & dau tét nhat tai Ha NOi cat bao quy dau & bénh vién
nao ha ndi gid phau thuat cat bao quy dau khédm sui mao ga & ha ndi chira
bénh sui mao ga hét bao nhiéu tién cat tri d dau tét nhat Chi phi cat tri hét
bao nhiéu tién? Bang giad chita bénh tri 2023 phong khdm phu khoa chi phi
khdm phu khoa & ha ndi phuong phap phé thai an toan phé thai bang
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thuoc bao nhiéu tién dia chi pha thai & ha ndi kham bénh lau khdm bénh
giang mai Top 12 dia chi ch{ta h6i ndch & dau to6t nhat tai Ha NOi va bénh
vién nao cach tri héi ndch khdm bénh 1du ¢ dau chi phi phau thuat tri

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/chi-phi-dot-viem-lo-
tuyen-co-tu-cung.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/cach-chua-hoi-
nach.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/image/dia-chi-chua-hoi-nach-o-
dau-tot-nhat-ha-noi-6789.html

e https://trungtamytehuyenphuninh.vn/themes/dia-chi-chua-hoi-nach-
o-dau-tot-nhat-ha-noi.html

3. Mét sé nguy co hay bat gap sau khi bé
thai

Pha thai ndi khoa Tuy la thi cé sé truong hgp thanh tuu vo clng cao tuy
vay van tiém an khong it kha nang rai ro. Khi pha thai 1 thang d6 tudi
bang thudc téi 7 tuan do6 tuGi sé bat gap cac kha nang dudi day:

e Dj Uing vGi thubc phé thai

Cé nguy co nhe nhu xuat hién mé day, man ngla hoac nang nhu khong dé
dang tha, choang, tut huyét ap;

e Buon noén, tiéu chdy hodac ndén maa

Trong qué trinh say thai, Cac ban sé bi phai cac bi€u hién nay. Day la cac
dau hiéu théng thuong clng véi sé qua di trong thai gian ngan, khong nén
diéu tri tuyét déi gi. Ban sé dugc ké don thudc gidm sut cdm gidc dau, nhu
Paracetamol hoac Ibuprofen dé€ gidm con dau bung hoac cling cé nguy co
lay chai nuéc am, khan am dé chuom bung.

e Nhirc dau cling nhu chéng mat

Dudi khi uéng Misoprostol, Cac ban sé c6 cdm gidc dau dau, sdy sém mat
may. Hay s dung rat nhiéu nuéc hoac nuéc hoa qua, tuyét déi khong si
dung ca phé hay rugu ciing nhu st dung thuéc suy gidm cam giac dau
Néu ma cap thiét.

e Mac so6t trong vai ba gio, doi khi di kém 4én lanh
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Nhitng chi em sé thi c6 dau hiéu nhan biét nay cung véi né sé mau chéng
qua di cung véi khong nguy hiém.

e Bang huyét, chay mau

Tinh trang chdy mau rat nhiéu nhu nguyét san, bang huyét, cé nguy co di
kém dau dén bung kinh. Dua vao thé trang tung co thé ma con dau dén
bung & cap do nang né nhe khac nhau. Tuy vay, Néu hién tugng xuat
huyét l1au ngay, cong véi nhitng con cam giac dau bung, Néu ma khéng
kip thoi chira tri c6 thé dan dén hién tugng thi€u mau, khién choang ngat,
hon mé. Khéng chi cé vay, hién tugng chdy méau kéo dai ma ché nén gilt
gin lam sach sach vung kin khién cho nguy co gay ra can bénh viém
nhiém san phu khoa tan géc c6 nguy co tiép dién.

e Nhiém trung san phu khoa

DU cho khong truc tiép 1ay moét s6 dung cu y khoa tac déng dang nhap da
con song dugc luc cla thudc bé thai van cé thé gay nén cac thuong tén co
dinh. Tinh huéng khong rira rdy sach b6 phan sinh duc hoac khéng cé
hudng diéu tri cac thuong tén ldu ngay nay thi nguy co bi nhiém trung.

e Gay nén bién d6i noi bai tiét

Viéc sir dung thuéc bé thai cé kha nang khién cho buodng tring cling nhu
viéc tring rung mac chi phéi, dan tdi thay déi noi tiét té trong ngudi, tham
chi la thay déi lau ngay. Diéu nay khién cho tring c6 thé rung mudn hoac
kip thoi hon lam cho vong kinh thay déi bat thuong ngan hay dai hon so
v6i thong thuong.

e Van mang thai dudi lic 1y thu6c

PE& han ché tinh trang nay nén uéng thudc ding phac dé huéng dan; siéu
am kiém tra sau khi dung thu6c dé gitr gin khéng con thai. Th& hai la bdi
vi thai da dugc day ban ra ngoai tdn goc nhung do xem thudng cho rang
chua c6 kinh nén tung khéng ap dung cach ngua thai ldc quan hé Tinh
Duc.

e Kha nang thai bén ngoai da con

Céac truong hgp nay thudng phat hién mudn va nhap vién doi véi tinh
trang thai phia ngoai t&r cung v&, gay ra choang. Nguyén do thudng thay la
bdi vi dung thudc lic chua xac dinh rd vi tri cia khéi thai cling nhu khéng
chl y cac dau hiéu khong binh thuong cta thai ngoai ti cung.



Phai dep cling han ché st dung nhiéu giadi phap nay dé pha thai lién tiép.
Van dé phé thai rat nhiéu lan, Mac du bang giadi phap nao, cling khién
thanh da con mac bao mon va suy giam dan dén khé khan mang bau,
hong thai hay thai lam cho t6 that thuong.

Vi thé, Iic chua san sang c6 thai, hay st dung mot s6 phuong phap Lam
tinh an toan dé han ché mang bau bén ngoai mong mudén cung vdi tranh
dugc moét sé bénh lay qua duong Quan hé vg chéng. Cach tranh thai dugc
khuyén rang la: bao cao su, thuéc vién phong tranh thai loai két hop.



