9 bénh vién kham nam khoa chat lwong tai Ha
N6i hién dai

hién gi®, ty 1& nam gidi bi cac nam khoa cé xu phwong phép gia tang, tuy nhién do trang thai tam sinh ly chd quan, x4u
hé ma sé nhiéu bénh & nam gi6i e ngai di dén kiém tra khién bénh di&n bién nang, anh huéng I&n téi stre khde sinh
san, chat lwong cudc sdng, tam ly bénh & nam gid¢i. Kham bénh nam khoa dinh ky la mét trong cac phwong phap nam
gi¢i nhan ra sém va chira nhitng bénh ly kip ltc, gidm thiéu thdi diém cuing véi chi phi. Phong kham nam khoa la dia

chi thdm kiém tra, giai dap, chdm nom strc khde nam gi¢i ddm bao tai Ha Noi.

cung nén tang ddi ngli nhixng chuyén gia chuyén khoa la bac si chuyén khoa y hoc gi¢i tiéu chi dwoc dao tao chinh
quy, sé& thwe hién nhixng phau thuat bénh Iy bénh & nam gi¢i chuyén sau, bénh vién bénh chuyén khoa nam da phat
trién hoan thién chudi dich vu thdm kiém tra - hd tro - cach diéu tri - chdm nom strc khde bénh & nam giéi bao goém:

cham séc strc khde sinh san, strc khde tinh duc, thé trang gisi tiéu chuan. Vay kham nam khoa & dau tét nhat?

kham bénh nam khoa nhdm muc dich gi?

kiém tra bénh nam khoa 1a mot loai xét nghiém y té givi t&i riéng cho bénh & nam gidi, d& xem xét cung theo déi strc
khde clia hé théng kin va toat niéu. Hau hét cac mirc dd bénh & nam gidi di kiém tra chi néu co thé xuét hién nhirng
triéu chirng bat thudng. Didu nay la tac nhan khién truong hop tré phai khéng tét cung véi ddi khi con gay anh hwéng

ti thé trang sinh san cGa cac dang may rau.

do vay, trwdc néu nhw nghién clru vé phong kham bénh chuyén khoa nam Ha Noi, ban can phai diém vao nhirng théng
tin lién quan t&i dich vu xét nghiém nam khoa nhdm chd ddng cap nhat kién thirc cung véi dang cé cach thire tw bao
vé thé trang cho ban than. Hién tai, van dé xét nghiém nam khoa la quan trong déi dé kiém tra mrc d6 strc khde, tim

ra ly do gay bénh cung can thiép diéu tri kip thi. Muc dich chinh cta kiém tra bénh nam khoa la:
kham cung v&i phat hién bénh ly

kiém tra b&nh nam khoa giUp nhan thay cling vé&i cdm nhan cac ban khoan lién quan t&i b phan kin cung tiét niéu, xac
dinh can nguyén dan dén cac triéu chirng la nhw nhiém triing, swng cdm giac dau tai ving ben, cai thién vé kich thuéc,

hinh kiéu clia dwong vat,...
Sang loc nhitng bénh lién quan dén con dwdng kin

van dé tham kham nam khoa gilp nhan thdy sém céac bénh ly dwéng sinh duc tire khac ca néu nhw chua hinh thanh
d4u hiéu bat binh thworng. Do vay dwa ra phwong an diéu tri hop i, gidm nguy co di chirng va tranh lan truyén mam
bénh.

kiém tra chirc nang bai tiét niéu
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xét nghiém nam khoa ludn cé chira xét nghiém chirc ndng dwéng bai tiét niéu, chirc ndng bang quang va than. Diéu
nay c6é thé giup cho phat hién bénh ly, tim ra nguyén nhan khién viéc dan dén mac do thay ddi tiéu tién, di dai dau, tiéu

hau nhw lan trong dém cung cac triéu chirng bai tiét niéu khac.
hé tro vé thé trang tinh duc

kiém tra bénh nam khoa ciing sé 1a dip nham néi chuyén véi bac si chuyén khoa vé thé trang tinh duc cung véi tra 1di

vé cach duy tri mét cudce sbéng tinh duc bdo d&m cling lanh manh.
Can thiép tri bénh som

néu nhw nhan ra bat ké ban khodn nao trong thwc hién xét nghiém bénh nam khoa, chuyén gia sé dé xuét cac hwéng
cach chiva hodc nguyén ly cham séc, ché dé hoat dong thich hop nhw ké toa thude, chi dinh tha thuat hodc hwéng dan

thay dbi 16i séng dé nang cao thé trang téng thé.
Dich vu xét nghiém bénh nam khoa cé chtra cac gi?

Chéc han kha da s6 ban ban khoan khong biét: dich vu xét nghiém bénh chuyén khoa nam gém cé cac gi? Khi biét
duwoc phuwong thire kiém tra, ban s& da cé qua trinh chuén bij tot va khong thdy quéa da sb kho trong cach thirc xét

nghiém thé trang bénh Iy nam khoa.

twong tw nhw nhirng dich vu kiém tra strc khde khéac la, bac si tw van sé thyc thi xét nghiém Iam sang, kiém tra kham
tham do cdm nhan hinh &nh cung dwa ra nhan dién vé tinh hinh strc khde ciia ban. Néu nhw kham lam sang, chuyén
gia chuyén khoa ludn lwu y kiém tra bd phan sinh duc nham nhin thay hién twong bat thuéng hay nhivng céu tao bat

thwong...

cling v&i do, ban can phai cht ddng thong bao véi bac st chuyén khoa vé tién sir méc bénh ctia chinh minh, uy tin ddi

sbng tinh duc. Luc ban dang cach chira bénh bang thubc, hay théng bao nham chuyén gia ndm duoc trang thai nhé!

bay gi®, néu di dén kham nam khoa, nam gi6i s& dwoc chi dan tién hanh mét sd kham, vi du nhw kiém tra mau, tinh
dich hay phan tich nwéc giai. Nhitng céng nghé nhan thay hinh anh tan tién ciing dwoc ap dung, sé ké dén nhu: siéu
am bo phan kin, 6 bung,... két qua xét nghiém cung v&i chan doan hinh anh tra I&i bac si kha da sbé trong viéc cam

nhan cung v&i phat hién thdc mac sirc khde clia nguwdi mang bénh.

dwa nhu cau ctia méi ngwdi, chung ta ¢ thé lwa chon dich vu kiém tra co' ban hodc chuyén sau. Déi véi mbi goi xét
nghiém, gia xét nghiém bénh nam khoa sé& da c6 mot chuat bién ddi, dwa theo cac dich vu xét nghiém thé trang ma ban

st dung.
8 phong kham uy tin kiém tra nam khoa & Ha Noi

1. Bénh vién Hiru nghij Viét Buc



Bénh vién Hiru nghj Viét B 1a mot trong dia chi tuyén trung wong clia ca nwéc. Bén ngoai thé manh vé xwong khop,

tha thuat, bénh vién Viét BPrc con la Phong kham da khoa uy tin Ha Noi cht yéu.

Cu thé, Trung tdm Nam hoc bénh vién Viét Bl la vi tri tryc tiép kham cung vé&i cach diéu tri nhirng bénh chuyén khoa
nam nhw bénh tinh hoan, mét can bang chirc naéng tinh duc, bénh duwdng toat niéu... téi kiém tra bénh chuyén khoa
nam & Viét Birc, ban cé thé dang ky xét nghiém & Khoa xét nghiém bénh, Khoa kiém tra theo yéu ciu C4 (Cbng sb 16-

18 Phu Dodn) hay Khoa cach chira theo yéu cidu C1 (Céng sb 8 Phu Doan).
Dia chi: Trung tam Nam hoc bénh vién Viét Birc - S6 16 - 18 Pha Doan, Hoan Kiém, Ha Nai.
2. Bénh vién Bach Mai

DPon vi Nam hoc thudc Khoa Than bai tiét niéu ctia phong kham Bach Mai |a chd tiép nhan cach diéu tri cac van dé
bénh réi loan cwong dwong, xuét tinh sém, cac bénh ly vé tinh hoan, bénh lan di t&i dwdng tinh duc, vé sinh hiém

muon...

Tai day tap trung hé thdng y chuyén gia cung sé déng nam kj nang, va hé théng dung cu thiét bj tién tién phuc vu cho

cong tac kham chiva tri bénh két qua.
Dia chi: Khoa Than tiét niéu - phong kham Bach Mai, TAng 5, Toéa nha P, Sé 78, Gidi Phong, Déng Da, Ha Noi.
3. Bénh vién Trung wong Quan déi 108

Bénh vién Trung wong Quan doi 108 1a co s& kham diéu tri bénh da khoa, trong d6 Khoa toat niéu cing Nam hoc méc

du méi dwoc thanh lap nhung dwoc dau tw manh mé vé dia diém vat chét, dung cu, hé théng y bac si.../p>

Nam gi&i gap can nhirng ban khoan vé toat niéu, nhay cdm nam thi cé thé t&i co s& nay dé tham kham cung véi tri.

Phong kham ciing la khu vire cung cap céc dich vu tha thuat lién quan dén bénh Iy nam khoa nhw cét bao quy dau...

Dia chi: Khoa bai tiét niéu va Nam hoc - bénh vién Trung wong Quén ddi 108, S6 1 Tran Hwng Pao, Hai Ba Trwng, Ha
NOi.

4. Phong kham Dai hoc Y Ha Noi

Day la mét trong nhirng phong kham c6 chat lwgng clia cd nwdc néi chung cung véi Ha Noi néi riéng. Ngwei mang
bénh c6 thé dén kiém tra cung diéu tri bénh Iy nam khoa & bénh vién Dai hoc Y Ha Noéi tai phong kham Nam hoc - Trung
tam Y khoa s6 1 Tén Théat Tung. &RIm;

Dia chi: phong kham Nam hoc - Trung tam Y khoa - Tang 1, Nha A5, S6 1 Tén Théat Tung, Kim Lién, Ddng Da, Ha Noi.

5. Phong kham Y hoc C6 lay lan Trung wong
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Bén canh nhirng cach thirc hién dai, van dé ap dung y hoc cd lan cling dwoc ghi nhan mang téi thanh qua tich cwc

trong diéu tri cac thic méc nam khoa.

V&i qua trinh két hop gitra 2 phwong phap diéu tri téi tan cling véi cb lay truyén da cing dang dem lai cac thanh cong
nhét dinh trong tri rdi loan cwong dwong, yéu sinh ly, bién ddi xuét tinh, voé sinh nam, mét can bang tiéu tién do u xo

lanh tinh tién liét tuyén, man duc nam.../p>

Dia chi: Khoa toat niéu - Nam hoc, phong kham Y hoc Cé lay truyén Trung wong - S6 29 Nguyén Binh Khiém, Hai Ba
Truwng, Ha Nbi.

6. Phong kham Buwu dién
Khoa Ngoai tiét niéu - phong kham Buu dién 1a mot trong nhirng dia diém kiém tra nam khoa chét lvgng tai Ha Noi. Dia
diém day cung cap dich vu xét nghiém va diéu tri yéu sinh Iy & nam giéi cling nhw tat cd nhivng bénh ly con duwdng toat

niéu.

bénh vién da cung véi dang dung nhiéu k§ thuat cach diéu tri m&i, mang dén hiéu qua, bdo dam cung khéng gay dau

cho ngudi c6 bénh.
Dia chi: Khoa Ngoai tiét niéu - phong kham Buu dién, s6 49 Tran Dién, Dinh Céng, Hoang Mai, Ha Noi.
7. Phong khédm E

Khoa tha thuat Than bai tiét niéu & Nam hoc, phong kham E ciing 1& moét co sé tin cay cho cac dadng may rau sé téi

cach diéu tri véi nhitng viwdng mac nhw rdi loan xuét tinh, vo sinh hiém muén, cac bénh dudng bai tiét niéu...
Dia chi: Khoa thu thuat Than toat niéu & Nam hoc - phong kham E, 89 Tran Cung, Cau Gidy, Ha Néi.
8. Phong kham Nam hoc cung Hiém mudn Ha Nbi

bénh vién Nam hoc cung Hiém mudn Ha Noi la don vi chuyén kham, gidi dap cung véi chiva tri nhitng bénh Iy nam

khoa. Dia diém day tap trung d6i ngii y chuyén gia dang cé kinh nghiém, dia diém vat chat ti tan...
Dia chi: S6 431 Tam Trinh, Hoang Mai, Ha No&i.
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